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RESUMO

Introducdo: O uso de pinos de fibra de vidro (PFV) vem apresentando um bom
resultado biomecanico e uma estética aceitavel, assegurando 0 sucesso da
reabilitacdo. Foram introduzidos na Odontologia Restauradora como uma alternativa
aos pinos metalicos por proporcionar propriedades semelhantes ao elemento
dentario. Objetivo: Avaliar os fatores relacionados a falhas utilizando pinos
intrarradiculares de fibra de vidro, descrever as indicagcdes e contraindicacdes,
vantagens e desvantagens e investigar possiveis fatores que podem levas as falhas
e fratura radicular decorrente do uso dos PFV. Materiais e Métodos: Essa reviséo de
literatura foi feita através de pesquisa de artigos cientificos, leitura de livros,
monografias e teses, entre os anos de 2008 a 2022, utilizando como palavras-chaves
de busca: endodontia, endodontics, pinos dentarios, técnica para retentor radicular,
mouth rehabilitation, dental pins. Resultado: Apesar das vantagens tanto estéticas
como funcionais do pino de fibra de vidro, alguns autores relataram diversas falhas,
como a perda de retencdo no uso dos adesivos e na execucao da sequéncia
operatoria. Contudo, outros autores argumentam que para evitar tais falhas de
retencdo, faz-se necesséario o reembasamento dos pinos com resina composta para
melhorar sua adaptacédo, além da realizacdo de tratamentos quimicos e mecanicos
nas superficies dos pinos. Conclusao: Portanto, os pinos de fibra de vidro vem
apresentando um desempenho satisfatério e uma boa aderéncia aos sistemas
cimentantes. Sao indicados para pacientes que possuem remanescente dentario que
nao esta enfraquecido pelo tratamento endodéntico, tendo como principal vantagem
alta resisténcia ao impacto e a fadiga.

PALAVRAS-CHAVE: endodontia; reabilitacdo bucal, pinos dentarios; estética
dentaria.

ABSTRACT

Introduction: The use of fiberglass posts has shown good biomechanical results and
acceptable aesthetics, ensuring the success of rehabilitation. They were introduced in
Restorative Dentistry as an alternative to metallic posts because they provide similar
properties to the dental element. Objective: Evaluate the factors related to failures
using fiberglass intraradicular posts, describe the indications and contraindications,
advantages and disadvantages and investigate possible factors that can lead to
failures and root fracture resulting from the use of PFV. Materials and Methods: This
literature review was carried out through research of scientific articles, reading of
books, monographs and theses, between the years 2008 to 2022, using as search
keywords: endodontics, endodontics, dental posts, technique for root retainer, mouth
rehabilitation, dental pins. Result: Despite the aesthetic and functional advantages of
the fiberglass post, some authors have reported several failures, such as loss of
retention in the use of adhesives and in the execution of the operative sequence.
However, other authors argue that to avoid such retention failures, it is necessary to
reline the posts with composite resin to improve their adaptation, in addition to
performing chemical and mechanical treatments on the surfaces of the posts.
Conclusion: Fiberglass posts have been showing satisfactory performance and good
adhesion to cement systems. They are indicated for patients who have dental
remnants that are not weakened by endodontic treatment, with the main advantage
being high resistance to impact and fatigue.

KEY-WORDS: endodontics; oral rehabilitation; dental pins; dental aesthetics.



1 INTRODUCAO

A perda de estrutura dentéria decorrente de lesdes cariosas, traumatismos
dentarios, procedimentos restauradores insatisfatorios, acrescentado ao desgaste
adicional devido a procedimentos endodonticos, resulta em perda de suporte dentario.
Na Odontologia Restauradora contemporéanea a reconstrucdo de dentes tratados
endodonticamente € um desafio e o uso de pino intrarradicular proporciona retencéo
para o material de preenchimento ou restauracao direta final e distribui parte das
tensdes recebidas pela coroa do dente para a raiz (ALBUQUERQUE; SILVA;
MORGAN, 2020).

A reabilitacdo de dentes despolpados é imprescindivel para assegurar o
sucesso do tratamento restaurador apoOs terapia endodéntica, tornando-se
frequentemente um desafio para o dentista (SILVA et al.,, 2011). Os retentores
utilizados nessa etapa sao estruturas cilindricas ou conicas fabricadas em metal ou
fibras de vidro ou carbono (BARBOSA et al., 2016).

Os pinos de fibra apresentam um desempenho biomecéanico satisfatério,
proporcional a um bom resultado estético e apresentam elevada aderéncia aos
sistemas cimentantes (SILVA et al., 2009). A funcdo da ancoragem radicular é dar
sustentacdo ao material do nucleo e contribuir no restabelecimento do volume
coronério perdido ou destruido, proporcionando ao preparo formas de retencdo e
resisténcia ao deslocamento da futura restauracdo (PEGORARO; ARAUJO;
BONFANTE, 2013).

Os pinos de fibra de vidro (PFV) foram introduzidos na odontologia restauradora
como uma alternativa aos pinos metalicos pelo desejo por restauracdes estéticas por
parte dos pacientes. Estes sdo os materiais de eleicdo por apresentarem excelente
estética, possibilitar a passagem de luz e assim mimetizar a cor natural da estrutura
dental saudavel em restauracbes realizadas com compdésitos e ceramicas,
principalmente em dentes anteriores (BARBOSA et al., 2016).

A estética tem sido um fator determinante na escolha do retentor intrarradicular,
por isso a utilizagao de pinos de fibra de vidro vem crescendo cada dia mais (PRADO
et al., 2014).

A escolha do pino deve ser cautelosa uma vez que visa preencher requisitos
estéticos e funcionais, a fim de diminuir as dificuldades clinicas, influenciando na
manutenc¢ao da longevidade do material dentario (BORGES; URZEDO FILHO, 2017).



Estes pinos apresentam propriedades semelhantes ao elemento dentario, como
modulo de elasticidade semelhante ao da dentina e alta resisténcia mecéanica (LEAL
et al., 2018).

Apesar dos avancos tecnologicos na area da odontologia restauradora, ainda
existem desafios na reabilitacdo de dentes tratados endodonticamente, j& que nem
sempre os pinos de fibra de vidro pré-fabricados se adaptam ao formato dos condutos
radiculares, em especial canais radiculares espessos e fragilizados (PEREIRA;
PEREIRA; SIMAO, 2022). Os pinos de fibra de vidro pré fabricados personalizados
com resina sdo uma opc¢do viavel para a reabilitacdo desses dentes tratados
endodonticamente com canal amplo e/ou fragil (SOUZA et al., 2022).

De acordo com Vital e Vital (2020), os pinos de fibra sdo uma nova op¢ao no
campo da odontologia. A transmissdo desfavoravel de tensdo do pino para o
remanescente dentario resultante do alto médulo de elasticidade do pino de metal leva
a frequentes trincas ou mesmo fratura do dente, o que resulta no insucesso do
tratamento. Com isso houve um aumento nas preferéncias de utilizacdo dos pinos de
fibra, no entanto, 0 mesmo precisa cumprir com o critério mecanico para ter sucesso
e longevidade, sendo necessario que esteja 0 mais préximo possivel das paredes do
conduto, gerando uma fina camada de cimento.

O proposito do trabalho foi avaliar os fatores relacionados a falhas utilizando
pinos intrarradiculares de fibra de vidro, assim como, descrever as indicacoes,
contraindicacbes, vantagens e desvantagens e investigar possiveis fatores que

podem levar as falhas e fratura radicular decorrente do uso dos mesmos.

2 REVISAO DE LITERATURA

Apos um tratamento endodoéntico e remocdao do tecido cariado, o remanescente
coronario pode néo proporcionar resisténcia e retencdo a restauracdo. Sendo assim,
pode-se realizar uma ancoragem intrarradicular utilizando pino de fibra de vidro, este
pino apresenta diversas vantagens como: baixo custo, facilidade na técnica,
eliminacdo da fase laboratorial, conservacdo de estrutura dentéria remanescente,
tendo como principal desvantagem a ocorréncia de fraturas, que podem ser causadas

por esforcos mastigatorios e parafuncionais (ABREU et al., 2021).
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2.1 ASPECTOS GERAIS DOS RETENTORES INTRARRADICULARES

Com a introducéo dos adesivos na Odontologia no ano de 1955, houve grande
avanco, ja que permitiu tratamentos mais conservadores, diminuicdo da
microinfiltracdo, além de diminuir danos a por¢cao coronaria e possibilitar melhor
estética e 0 uso de uma alternativa considerada confiavel, que € o uso de pinos de
fibra de vidro. Para proporcionar a adaptacao desses pinos ao canal radicular deve-
se fazer uso de algum agente cimentante, que € base para se ter sucesso neste tipo
de restauracédo (VERDUM, 2019).

O intuito da Odontologia Restauradora é reestabelecer a funcdo, a estética e a
anatomia dos dentes. O dente submetido a tratamento endoddntico € mais susceptivel
a fratura por perder uma quantidade significativa de dentina intracoronaria e
intrarradicular, alterando a composicao da estrutura dentaria remanescente (PRADO
et al., 2014).

O aumento no uso de pinos de fibra ocorre por serem pré-fabricados, reduz o
tempo clinico e o risco de fratura radicular, uma vez que seu madulo de elasticidade
€ semelhante ao da dentina (SOUZA et al.,, 2011). Concentra, assim, as tensdes
geradas pelas forcas mastigatérias protegendo o remanescente radicular, pois
possibilitam a construcdo de uma unidade mecanicamente homogénea (CLAVIJO,
2008).

Ainda ha um grande namero de cirurgides dentistas que fazem uso de nucleos
metalicos fundidos, porém o uso dos pinos pré-fabricados vem aumentando
demasiadamente devido a melhora nas suas propriedades mecéanicas e pelo menor
tempo clinico para a confeccdo de um retentor intrarradicular. Além disso, a estética
€ considerada um fator primordial na reabilitagcdo utilizando estes retentores, ao
contrario dos nucleos metalicos (PRADO et al., 2014).

Adicionalmente, os pinos de fibra séo livres de metal, prevenindo alergia e
corrosdo, como pode acontecer com a utilizacdo de nucleos metalicos fundidos. Esses
pinos podem ser classificados, quanto ao seu material de composi¢céo, em pinos de
fibra de vidro, de carbono, de quartzo ou de carbono/quartzo (SOUZA et al., 2011).

Os pinos de fibra de vidro apresentam um desempenho biomecanico
satisfatorio, proporcional a um bom resultado estético e apresentam elevada
aderéncia aos sistemas cimentantes (SILVA et al., 2009; MEIRELES; COELHO;

SOUZA, 2021). A fungéo da ancoragem radicular é dar sustentacdo ao material do
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ndcleo e contribuir no restabelecimento do volume coronario perdido ou destruido,
oferecendo ao preparo formas de retencdo e resisténcia ao deslocamento da futura
restauracio (PEGORARO; ARAUJO; BONFANTE, 2013).

A utilizacdo do PFV em elementos dentarios com ampla destruicdo coronaria,
na maioria das vezes, € a primeira escolha, devido ao modulo de elasticidade proximo
da estrutura dental. Sendo necessario levar em consideracdo alguns aspectos, como:
posicdo do dente na arcada, fungéo, oclusado, configuracao do canal e estrutura dental
remanescente, entre 1 a 2mm (MELO et al., 2015). ]

A escolha do tipo de pino influencia diretamente a retencéo do pino e a selecéo
dos mesmos devem ser feitos de maneira que preservem maior quantidade de dentina
no preparo, para tanto, foram lancados no mercado retentores com diferentes graus
de conicidade que vem acompanhados de alargadores padronizados para cada
numeracdo, visando melhor adaptacdo as paredes do conduto. Existem ainda os
pinos especiais que possuem dupla conicidade que apresentam uma ponta mais
delgada e maior espessura na regido cervical da raiz, que conferem melhor adaptacao
em unidades com desgaste amplo endodéntico ou necrose ocorrida em dentes com
rizogénese incompleta (LEAL et al., 2018).

Os pinos de fibra de vidro pré-fabricados nem sempre se adaptam ao formato
dos condutos radiculares, aspecto consideravel para canais radiculares ovoides,
espessos ou fragilizados. Quando néo existe a adaptacdo necessaria, de acordo com
o tamanho e forma do canal a linha de cimentacdo fica espessa aumentando a
pressao de polimerizacdo nas interfaces dentina/cimento e pino/cimento facilitando a
formacéo de bolhas e falhas de adesédo e longevidade da restauracdo (PEREIRA,
PEREIRA; SIMAO, 2022).

A adaptacdo marginal é fator importante para a selecdo do nucleo
intrarradicular, quando se tem em mente que o PFV € um pino pré-fabricado, devendo
ser selecionado com maior cuidado. A escolha do tipo de pino que determinara
diretamente a retencdo do mesmo dentro do conduto radicular (LEAL et al., 2018).

A remodelagem anatébmica do conduto radicular e do pino € denominado
personalizacdo dos pinos pré-fabricados, e faz uso de resina composta. A unido da
capacidade adesiva da resina e as suas propriedades mecéanicas semelhantes a
dentina com a menor espessura de cimento que sera obtida durante a cimentacéo
do pino personalizado a raiz. Desse modo, a retencdo do material aos dentes que

serdo reabilitados aumenta, ocorre a diminuicéo da probabilidade de fratura radicular,
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pois existe uma maior conservacao da dentina radicular, permitindo a manutencao
de paredes radiculares mais espessas e resistentes (SOUZA et al., 2022).

N&o € necessario uso de pino intrarradicular em perdas inferiores a 50% do
elemento dental, em contrapartida em perdas superiores a este valor, 0s pinos
devem ser indicados e para tanto a correta escolha do mesmo define o resultado do
procedimento. Os dentes que recebem o PFV, mostram mais resisténcia que
agueles que recebem pinos metalicos (SOARES; SANT'ANA, 2018).

2.2 INDICACOES E CONTRAINDICACOES DOS PINOS DE FIBRA DE VIDRO

Entre as indica¢6es dos pinos de fibra de vidro (PFV) a principal é a utilizacdo
como retencdo adicional intrarradicular para restauracdo de dente que apresenta
pouco remanescente. E um meio alternativo em relacéo ao niicleo metélico fundido
porque permite preparo mais conservador, levando ao menor desgaste da estrutura
dentaria, reduzindo risco de fratura radicular (SOUZA et al., 2011).

Outra indicagdo do um pino intra-radicular, é a avaliacdo mediante a algumas
situacdes como: a localizacdo do dente na arcada dentaria, pois incisivos, caninos e
pré-molares recebem cargas laterais ou de cisalhamento, e molares recebem cargas
verticais. Nos dentes posteriores caso possuam uma quantidade suficiente de
estrutura dentaria, os pinos, de modo geral, ndo séo indicados (MELO et al., 2015)

O comprimento e a forma das raizes é um fator determinante para o
comprimento do retentor intrarradicular, sendo que quanto maior for o comprimento
do pino, melhor serd sua retencdo e distribuicdo de estresse. A largura do pino
também deve ser levada em consideracdo, com o objetivo de reduzir as chances de
perfuracdo e aumentar a resisténcia a fratura (BARBOSA et al., 2016).

Fatores que devem ser analisados sdo: a quantidade de remanescente
coronario de no minimo 2 mm para pinos pré-fabricados; a mutilacdo intracanal
existente, pois as paredes radiculares podem estar enfraquecidas conforme o preparo
realizado; a oclusdo do paciente, isto é, as guias anterior e canina ou em grupo para
mensurar as cargas recebidas pelo elemento dentario; a condicdo periodontal, o que
€ de fundamental importancia, pois deve possuir saude para ter um bom suporte 6sseo
sem gue isso comprometa o pino ou a estrutura dentaria (MELO et al., 2015).

As contraindicagbes dos PFV se dividem em locais ou gerais. Nas

contraindicacdes locais pode-se salientar: a quantidade insuficiente de estrutura
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dentaria. J& as contraindicagfes gerais sdo relacionadas a saude geral do paciente,
como por exemplo os diabéticos e hipertensos descompensados, que tém
osteoporose e fazem uso de alendronatos e bifosfonatos, e por fim os pacientes que
ja tiveram tumor na regido da cabeca ou do pescoco e sofreram algum tipo de
irradiacado (PIRES et al., 2018).

2.3 VANTAGENS E DESVANTAGENS DOS PINOS DE FIBRA DE VIDRO

Algumas das vantagens dos pinos de fibra de vidro sdo alta resisténcia ao
impacto e a fadiga, amortecimento de vibracdes e boa capacidade de absorcédo de
choques. Entretanto, essas propriedades dependem de alguns fatores como a direcao
das fibras, quantidade das fibras por volume, impregnagcdo das fibras na matriz
resinosa e propriedades individuais da matriz (PRADO et al., 2014).

Por dispensar a etapa de moldagem e fase laboratorial e possibilitar a
cimentacdo em Unica sessao, logo apdés o término do tratamento endodontico,
economiza custos e tempo clinico, pois todas as etapas sao concluidas no consultério
(MUNIZ, 2011; LEAL et al., 2018).

A exposicdo dos pinos de fibra ao meio bucal pode causar insucesso no
tratamento, uma vez que essa condicdo acarreta diminuicdo da sua resisténcia a
flexdo. Para evitar esta situacéo, é necessario que haja remanescente coronario que
suporte e envolva juntamente com o material de preenchimento a porcéo
extracorondria do pino, para que fiquem protegidos do meio bucal (PRADO et al.,
2014).

Uma desvantagem € a auséncia de radiopacidade de alguns pinos de fibra de
vidro para sua utilizacdo. Um outro ponto negativo para utilizacdo do pino de fibra de
vidro seria a interacdo entre os componentes do cimento endodéntico obturador e o
cimento utilizado na instalacdo do pino (SOARES; SANT'ANA, 2018).

2.4 FALHAS E FRATURAS DEVIDO AO USO DO PINO

Na presenca de pinos menos rigidos, fraturas radiculares sdo muito incomuns,
pois o estresse transmitido ao dente é reduzido. Sendo as falhas mais comuns as do
tipo reparaveis, como deslocamento do pino, que ocorre principalmente como
resultado da dificuldade dos cirurgibes-dentistas em conseguir uma boa aderéncia
(SANTOS; ALVES; LIMA, 2016).
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De acordo com Bassoto et al. (2017), as falhas em PFV podem ser
classificadas como: adesivo cimento/dentina; adesivo cimento/pino; coesiva de
cimento; coesiva de pino; coesiva de dentina e mistas. Diversos estudos in vitro vém
demonstrando que as falhas ocorrem principalmente na interface cimento-dentina,
seguidas pelas falhas do tipo coesivas de dentina, falhas de adesdo cimento-pino e
falhas mistas.

Falhas no processo adesivo podem comprometer o resultado final do
tratamento restaurador e endodontico. A principal falha na unido de pinos de fibra de
vidro ocorre na interface cimento/dentina, pela complexidade e sensibilidade da
técnica adesiva e de cimentacdo. Dessa maneira, a simplificacdo do protocolo de
cimentacdo, com a utilizacdo de cimentos autoadesivos, visa eliminar etapas criticas
do processo de adesdo, como a aplicacdo do acido fosfoérico, a lavagem com agua, a
secagem e a aplicacdo do sistema adesivo, e ainda permite a redugcéo do tempo de
atendimento. Estas falhas também podem ocorrer na interface compdsito/pino. A fim
de evitar estas falhas, diversas modificagbes na superficie dos pinos sdo propostas,
incluindo tratamentos quimicos e mecanicos, como aplicacdo de silano, acido
fluoridrico, &cido fosférico, peréxido de hidrogénio e jateamento com particulas de
oxido de aluminio (MARQUES et al., 2016).

Lima et al. (2021) relatam que apesar do sucesso clinico que os pinos de fibra
de vidro demonstram, algumas caracteristicas podem afetar a resisténcia de unidao do
material, levando ao insucesso do tratamento restaurador como falhas nas interfaces
adesivas, entre o cimento/dentina/pino, pela complexidade e sensibilidade da técnica
e erros durante a cimentacado. Para controlar tais falhas, pode-se realizar modificagdes
na superficie do pino por meio de tratamento mecanico e quimico. A aplicacdo do
cimento resinoso autoadesivo permite simplificar as etapas adesivas eliminando a
fase critica da aplicacdo do condicionamento acido e adesivo.

Os pinos de fibra de vidro, sem duavida, séo resistentes, estéticos e possuem
um baixo nivel de estresse, em razéo do seu médulo de elasticidade estar proximo ao
da dentina. No entanto, a menor proximidade entre os mddulos de elasticidade dos
pinos em estudo parece néo ter influenciado no desempenho, pois foram observados
indices médios de resisténcia a fratura estatisticamente néo diferentes entre os pinos
metalicos (RAMALHO et al., 2008).
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Albuquerque, Silva e Morgan (2020) apresentam uma sequéncia operatoria
para aplicacéo de pino de fibra de vidro de modo a minimizar as possiveis falhas,
como descrito na figura 01 abaixo:

Desobstrugao do primeiro tergo do canal radicular com instrumento aquecido

Remocgdo no tergo cervival do material obturador previamente a introdugdo da broca de preparo do canal

radicular

Introdugdo da broca de tipo Largo mais fina para preparagao do canal radicular
Finalizagdo da preparagao inicial do canal radicular
Preparacgao final do canal com a broca especifica do sistema escolhido

Prova de pino do sistema escolhido

Aplicagdo de adesivo com microbrush endoddntico no interior do canal
Limpeza do pino com 4acido fosférico

Aplicagdo do silano por 01 minuto. Secagem do pino.

Aplicagdo do sistema adesivo na superficie do pino.

Insercdo do cimento resinoso dual com ponta de automistura no interior do canal radicular

Aplicagdo do cimento resinoso dual na superficie do pino

Reconstrugdo da porgdo corondria com o mesmo cimento usado na cimentagdo

Fotopolimerizacao

Figura 01. Sequéncia operatéria para aplicacdo de pino de fibra de vidro de acordo com
Albuquerque, Silva e Morgan (2020).

3 METODOLOGIA

A revisao de literatura foi realizada a partir de artigos cientificos publicados nas
bases de dados PubMed (Medical Literature Analysis and Retrieval System Online),
Portal Periodico CAPES, Scielo, Kroton, Google Académico, livros, monografias e
dissertacOes entre os anos de 2008 a 2022. Utilizando as chaves de busca da base
de dados do Bireme: endodontia, endodontics, pinos dentarios, técnica para retentor
radicular, mouth rehabilitation, dental pins.

Foram pré-selecionados 38 artigos e utilizados 22 para fundamentar este
trabalho. Tendo como critérios de inclusdo: artigos cientificos publicados na integra,

artigos publicados em lingua portuguesa e inglesa, com resumos disponiveis nos
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bancos de dados informatizados selecionados e texto disponivel na integra na internet
ou que pode ser fornecido pela fonte original. Foram utilizadas dissertacao, tese e/ou
monografias, que abordem o uso da técnica do uso dos pinos de fibra de vidro, relate
sua resisténcia, aplicabilidade, vantagens e desvantagens. Deste modo, a selecéo de

artigos ocorreu como representado na figura 02 a sequir:

38 ARTIGOS, 04 LIVROS, 10 - -

MONOGRAFIAS\DISSERTACOES
FORAM PESQUISADOS

Figura 02. Etapas da selecdo dos artigos.

Os critérios de exclusdo utilizados foram: artigos em outros idiomas,
publicacdes que ndo contemplaram substancialmente a pesquisa e artigos duplicados.
A coleta de dados foi realizada por meio de consulta a publicacdes de autores de

referéncia na area e posterior leitura critica dos titulos e dos resumos.

4 RESULTADOS E DISCUSSAO

O quadro 01 apresentado a seguir apresenta uma sintese de assuntos sobre
técnicas para minimizar as falhas e fraturas relacionadas ao uso de pino de fibra de
vidro, tais como, cimentacéao, reconstrucao adequada, confecc¢do de pinos anatdmicos

e comprimento ideal do pino.



Quadro 01. Resumo de artigos sobre falhas e fraturas.
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AUTOR/ANO | TITULO OBJETIVO CONCLUSAO
Ramalho Estudo comparativo | Comparar in vitro a | Para pinos de fibra de
etal. (2008) |da resisténcia | resisténcia a fratura | vidro, a variacdo do
radicular a fratura | de raizes restauradas | comprimento
em funcéo do | por pinos | intrarradicular ndo resultou

comprimento e da
composic¢ao do pino

intrarradiculares pré-
fabricados metalicos

e estéticos
cimentados em
diferentes

profundidades

em variacao na resisténcia
a fratura de raizes de
incisivos centrais humanos.

Silva
et al. (2009)

Influence of different
post design and
composition on
stress distribution in
maxillary central
incisor: Finite
element analysis

Avaliar a distribuicéo
do estresse em um

incisivo central
inferior tratado
endodonticamente

que foi restaurado

com diferentes pinos
pré-fabricados de
fibra de vidro e quatro
pinos de titanio - com
diferentes retencgbes
coronais.

Os pinos de fibra mostram
distribuicdo de estresse
mais homogénea do que os
pinos metalicos. O material
do pino parece ser mais

relevante para a
distribuicdo de estresse em
dentes tratados

endodonticamente do que
a configuracéo externa dos
mesmos.

Souza et al.
(2011)

Resisténcia de uniao
de pinos de fibra de
vidro a dentina em
diferentes  regides
do canal radicular

Avaliar a resisténcia
de unido da interface
adesiva de pinos de
fibra de vidro
(Reforpost n° 3 -
Angelus) e dentina
radicular.

Novas pesquisas, contudo,
devem ser realizadas,
especialmente estudos
clinicos longitudinais, no
intuito de identificar
possiveis  falhas dos
sistemas de cimentacao e,

a partir dai, sugerir
mudangcas a fim de
melhorar o0s  materiais
disponiveis.

Melo et al.

(2015)

Reconstrucao de
dentes severamente
destruidos com pino
de fibra de vidro

Reconstrucao da
unidade 11 utilizando
pino de fibra de vidro
e restauracdo em
resina composta.

Os pinos de fibra de vidro
possuem vantagens: em
dentes anteriores quando
ha presenca de
remanescente  coronario,
uma boa adesao quimico-
mecanica;um bom
travamento no tergo apical;
uma boa area de
espalhamento, onde o pino
adapta-se a regido cervical

do dente; utilizacdo de
sistemas adesivos e
cimentos resinosos dual

aplicados separadamente;
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adaptacdo do pino no

interior do canal.
Soares e | Estudo comparativo | Realizar uma analise | Ambos 0s pinos
Sant’Ana entre pino de fibra | comparativa entre os | demonstram otimos
(2018) de vidro e pino | pinos de fibra de vidro | resultados, entretanto,
metélico  fundido: | com o pino metélico | estudos vém
uma revisdo de |fundido a partir de |demonstrando que a
literatura revisdo de literatura. | resisténcia a fratura dos
pinos de fibra de vidro é

cada vez maior.
Leal et al. | Caracteristicas do | Realizar uma revisdo | Conhecer as
(2018) pino de fibra de vidro | da literatura sobre as | caracteristicas do material

e aplicacoes
clinicas: uma
revisao da literatura

peculiaridades  dos
pinos de fibra de
vidro, mais
recentemente

aprimoradas, bem

como as técnicas de
cimentacao, a correta
sua indicacdo ou
limitacdo dos casos
com necessidade de

a ser utilizado, sua posicao
e funcdo na arcada, sao
cruciais para a obtencéo do
sucesso no uso desses
retentores. Qualquer falha
na execucao da sequéncia
operatoria pode ocasionar
insucessos, diante disso é
necessario observar e
seguir todas as etapas

pinos clinicas de forma
intrarradiculares. minuciosa.
Silva, Khan e | Pino de fibra de | Descrever a técnica | O uso do pino de fibra de
Pinho, (2020) | vidro anatbmico | do reembasamento | vidro anatbmico, torna
reembasado com |do pino anatémico | oportuno um bom resultado
resina composta em | com resina | clinico mais satisfatorio e
elementos dentarios | composta, apresentar | de  maior  durabilidade
anteriores: revisdo | as vantagens e | comparado ao pino
de literatura desvantagens do | convencional.
pino de fibra de vidro
comum e o0 pino
anatomico.
Oliveira et al. | Andlise comparativa | Analisar a literatura | Quando utilizados de forma
(2021) entre pino de fibra | comparando pinos de | correta, ambos o0s pinos
de vidro e ndcleo |fibora e o0s nudcleos | (nucleos metalicos
metalico fundido: | metdlicos fundidos, | fundidos e pinos de fibra de
uma revisdo | ressaltando suas | vidro) apresentam
integrativa caracteristicas, resultados satisfatorios,
indicacgoes, mas estudos feitos
vantagens, recentemente evidenciam
desvantagens e uso | que o0s pinos de fibra de
na odontologia. vidro possuem uma
resisténcia cada vez maior
em relacao a fraturas.
Abreu Uso de pinos de | Realizar uma revisdo | E preciso avaliar o caso
etal. (2021) |fibra de vidro na |de literatura a | corretamente e escolher
reabilitacéo respeito das | um comprimento adequado
odontologica caracteristicas e
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indicacdes de uso de
pinos de fibra de vidro

pensando na resisténcia a
fratura.

Meireles et al.
(2021)

A utilizacdo de pinos
de fibra de vidros
anatbmicos como
uma alternativa para
a melhoria estética
em tratamentos
reabilitadores:

revisao de literatura

Abordar os pinos de
fibora de vidro, suas
vantagens,
indicagcbes de uso,
visando estabelecer
pardmetros clinicos
gue possam orientar
as decisbes do
profissional ao
escolher essa técnica
reabilitadora.

A técnica utlizada traz
beneficios concretos. Por
possuir o0 modulo de
elasticidade proximo a
dentina, possibilitando
assim uma melhor
distribuicdo de cargas,
reduzindo assim o risco de
fraturas.

Oliveira et al.
(2021)

Pinos de fibra de
vidro  anatdmicos:
aspectos adesivos e
mecanicos — revisao
de literatura

Avaliar a resisténcia
de unido de PFVA
quando comparados
a PFVC.

O uso de PFVA na prética
clinica, como uma opc¢ao
de restauracdo segura,
uma vez que a distribuicédo
das tensdes serd mais
uniforme, evitando a fratura
de estruturas fragilizadas,

gue podem resultar na
perda do elemento

dentério.
Pereira, Utilizacdo de pinode | Revisar o efeito da | A utilizagdo de pinos
Pereira e | fibra de vidro | anatomizacéo do pino | anatbmicos é uma solucéo
Siméo (2022) | anatdbmico em | de fibra de vidro em | para restaurar dentes com
dentes tratados | canais alargados, sua | canais radiculares
endodonticamente influéncia na | alargados. E uma técnica
com canais | resisténcia de unido e | rapida, segura e que pode

radiculares amplos:
revisao de literatura

seu comportamento
biomimético.

ser aplicada em
restauracoes estéticas
garantindo boa resisténcia
de unido e necessidade
reduzida de cimento, e
minimizando o risco de
fratura e falhas adesivas.

Souza et al.
(2022)

Perspectivas atuais
sobre pinos de fibra
de vidro
customizados com
resina composta:
uma revisdao de
literatura

Verificar na literatura
atual a aplicabilidade
da customizagcdo de
pinos de fibra de vidro
pré-fabricados com
resina composta para
situagdes clinicas.

Os pinos de fibra de vidro
pré-fabricados
customizados com resina
composta sdo uma opc¢ao
viavel para reabilitacdo de
dentes tratados
endodonticamente com
canal amplo e/ou fragil.
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A odontologia tem como meta promover a beleza e a naturalidade do sorriso,
os procedimentos estéticos vem crescendo a cada dia, e o mercado odontoldgico criou
meios para acompanhar essas mudancas. A odontologia atual preza pela
conservacgao das estruturas dentarias, tendo uma visdo conservadora, desse modo, a
utilizacao de pinos de fibra de vidro aumentou significativamente.

Atualmente os retentores intrarradiculares sao amplamente utilizados, tanto na
manutencdo da restauracdo quanto para a protecdo do remanescente dentario e
também quando ndo se tem um suporte adequado para o material restaurador.
Estabilizar o elemento dentério e dissipar as forcas mastigatorias ao longo da raiz é
sua principais funcédo (SANTOS et al., 2021).

Foi utilizado durante muitos anos os ndcleos metalicos fundidos, pois eram a
Gnica opc¢ao disponivel para restabelecer a funcdo e estrutura perdida do dente.
Porém sua alta rigidez era uma grande desvantagem pois causavam a fratura da raiz
e ainda outras desvantagens como: falta de retencdo do agente cimentante,
possibilidade de corroséo, dificuldade de remocdo se necessario, longo tempo de
trabalho, custos laboratoriais e alto médulo de elasticidade e estética desfavoravel.
Com essa necessidade de busca pela estética foi introduzido no mercado pinos
estéticos (CLAVIJO, 2008).

Apesar de existirem tantas vantagens para a utilizacao do pino de fibra de vidro,
0 mesmo pode vir a apresentar diversas falhas, tais como: perda de retencéo, falhas
adesivas e falha na execucao da sequéncia operatéria.

Na literatura, a maioria dos autores relata que a técnica para diminuir as falhas
retentivas € o reembasamento do PFV, onde é realizada a modelagem do conduto
radicular, utilizando resina composta, tornando-o um PFV personalizado, desse modo
aumenta-se a adaptacdo do pino as paredes do canal, diminuindo a linha de
cimentacdo, e melhorando sua retencdo (PEREIRA; PEREIRA; SIMAO, 2022;
OLIVEIRA et al., 2021; SANTOS et al., 2021).

Oliveira et al. (2021) corroboram com o0s autores citados anteriormente
afirmando que, a personalizacdo dos pinos de fibra de vidro é capaz de reduzir
significativamente a camada de cimento e a formacdo de bolhas na camada de
cimento, principalmente no terco apical, garantindo uma camada mais uniforme.

Trés tipos de cimentos resinosos sdo encontrados: de presa quimica, foto e
dupla polimerizac¢éo (duais). O uso de cimentos resinosos de presa quimica garante

a polimerizacédo, independente da profundidade de insercdo do pino no conduto
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radicular. Cimentos resinosos fotopolimerizaveis possibilitam maior controle do tempo
para o apropriado assentamento do pino no interior do canal, tendo como
desvantagem uma dureza reduzida do cimento nas por¢cdes mais distantes da fonte
de luz. Nos cimentos resinosos com presa dual, sdo esperadas as combinacdes das
propriedades favoraveis de ambos os sistemas, auto e fotopolimerizado (SILVA et al.,
2011).

Segundo Albuquerque, Silva e Morgan (2020), o material cimentante resinoso
de polimerizacéo dual € o mais indicado para PFV, e em casos onde o PFV néo estiver
bem adaptado, este devera ser reembasado com resina composta para reduzir a
espessura do cimento resinoso tipo dual. Os sistemas de cimentacao simplificados,
sao acidos e apenas fotoativados, sua utilizacdo resulta na separacéo entre o adesivo
e 0 cimento resinoso, gerando uma area de uniao fragilizada.

Os cimentos resinosos mais indicados para a cimentacdo do PFV é o de
polimerizacdo dual, que sao tanto fotopolimerizaveis, quanto autopolimerizaveis. A
ativacdo dual inicia-se com a introducdo do pino no canal radicular e a
fotopolimerizacdo, em seguida a polimerizacdo quimica se prolonga por um tempo,
possibilitando uma melhor adeséo, garantindo a polimerizagéo do cimento, onde a luz
do fotopolimerizador ndo é capaz de alcancar. ApGs sua fotoativacdo nos primeiros
10 minutos os cimentos resinosos dual alcangam sua resisténcia adesiva (SILVA,;
KHAN; PINHO, 2020).

A instalacéo de nucleos metalicos fundidos ou pinos pré-fabricados ocasionam
enfraquecimento do remanescente dentario, portanto o uso de pinos deve ser indicado
exclusivamente para retencdo do material restaurador e ndo como reforgo para dentes
com tratamento endodontico, pois sempre se remove dentina sadia para a instalacao
desses meios de retencdo, tornando o elemento dentario mais susceptivel a fratura
radicular (OLIVEIRA et al., 2021).

O estudo de Silva et al. (2011) conclui que a restauragao de dentes com resina
composta e pinos de fibra de vidro apresentaram maior resisténcia a fratura do que
dentes alargados restaurados apenas com pinos de fibra de vidro e que as raizes
alargadas preenchidas com resina composta e/ou pinos de fibra de vidro
apresentaram uma menor incidéncia de fraturas catastroficas em relagdo aos pinos
fundido.
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Em contrapartida o estudo de Oliveira et al. (2021), contemplam que tanto o
ndcleo metélico fundido quanto o pino de fibra de vidro expdem valores similares de
resisténcia a tracdo, quando estes sdo cimentados com cimentos resin0osos.

Ambos os pinos apresentam vantagens e desvantagens, porém o0s pinos de
fibra de vidro, por serem mais atuais, contam com mais estudos publicados onde s&o
relatadas suas vantagens quando comparados aos nucleos metélicos fundidos. Os
pinos de fibra de vidro demonstram ser vantajosos em relacéo a qualidade do produto
e o tempo do procedimento em comparacdo com o0s nucleos metéalicos fundidos que
apesar de serem mais antigos necessitam mais tempo quanto aos procedimentos
utilizados (ATHAYDE, 2020).

Segundo Soares e Santana (2018), apesar do desgaste promovido pelo
tratamento endodéntico, € importante a verificacdo da dentina remanescente para a
escolha do melhor retentor intrarradicular, assim como, a quantidade dessa estrutura
restante também deve ser observada, influenciando diretamente na sele¢&o do pino.
Quando bem utilizados, tanto pinos de fibra de vidro quanto nucleos metalicos
fundidos demonstram 6timos resultados.

De acordo com o estudo de Athayde (2020) foi observado por meio de testes
gue 0s cimentos resinosos atuais contribuem para que 0s pinos durem mais, mas a
longevidade também depende do tipo de tamanho e profundidade do canal radicular,
da cimentacdo e o procedimento escolhido para tratamento endodéntico também

interfere na longevidade dos pinos.
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5 CONCLUSAO

Conclui-se que os pinos de fibra de vidro apresentam um desempenho
biomecanico satisfatorio, onde seu modulo de elasticidade é proximo da estrutura
dental, proporciona um bom resultado estético além de apresentar aderéncia aos
sistemas cimentantes e uma boa resisténcia. Esses tipos de pinos sao indicados para
dentes com bom remanescente coronario, que ndo estejam com as paredes do
conduto enfraquecidas pelo tratamento de canal e pacientes que possuem bom

suporte 6sseo e com uma boa ocluséao.

7

Em contrapartida, dentes com estrutura dentaria insuficiente € uma das
contraindicacdes ao uso dos PFV. Logo, deve-se considerar que as vantagens desses
pinos sdo a alta resisténcia ao impacto e a fadiga, amortecimento de vibracdes e boa
capacidade de absorcdo de choques, ja a exposi¢cao desses pinos ao meio bucal ou

0 erro na cimentagédo dos mesmos pode ser uma das desvantagens mais relatadas.
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