
 

                    
PÓS-GRADUAÇÃO EM ENGENHARIA DE SEGURANÇA DO TRABALHO 

MODALIDADE: EAD / AO VIVO 
MATRIZ CURRICULAR – 2026 / TURMA A 

 

Matriz Curricular Atualizada em 09/10/2025 

 

DISCIPLINAS CH-Total 
 

CRONOGRAMA 

1. GESTÃO DE CARREIRAS E MARKETING PESSOAL 20h 
 

2. SEGURANÇA DO TRABALHO – INTRODUÇÃO E CARACTERIZAÇÃO 30h 
 

3. NOÇÕES DE LEGISLAÇÃO TRABALHISTA E PREVIDENCIÁRIA 
20h  

4. ASPECTOS ERGONÔMICOS DO AMBIENTE DE TRABALHO (NR 17) 
30h  

5. ESCRITURAÇÃO DIGITAL EM SST (e-SOCIAL) 
30h  

6. GERÊNCIA E MAPA DE RISCOS 
60h  

7. PESQUISA AVANÇADA 
50h  

8. EQUIPAMENTOS DE PROTEÇÃO INDIVIDUAL – EPI (NR 6) E 
EQUIPAMENTOS DE PROTEÇÃO COLETIVA – EPC  

30h  

9. HIGIENE DO TRABALHO – RISCOS BIOLÓGICOS E VENTILAÇÃO 
70h  

10. HIGIENE DO TRABALHO – RISCOS FÍSICOS E QUÍMICOS 
70h  

11. PROGRAMA DE PREVENÇÃO DE RISCOS AMBIENTAIS – PPRA (NR 9) E 
PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS – PGR  

80h  

12. PROGRAMA DE HIGIENE OCUPACIONAL – PHO (GERENCIAMENTO E 
ELABORAÇÃO) 

60h  

13. TRABALHO TÉCNICO DE FINAL DE CURSO – TTFC (Artigo) 
50h  

 600 HORAS 

 

OBS: CALENDÁRIO SUJEITO A ALTERAÇÃO, POR CONTA DE FERIADOS (POSSIBILITANDO SÁBADOS SEGUIDOS DE AULA), DECRETOS, ADAPTAÇÕES DE 
DISPONOBILIDADE DOS DOCENTES, PANDEMIAS E ENDEMIAS. 

 

 

HORÁRIO: SEXTA-FEIRAS: 18:30h / 22:30h 

                   SÁBADO: 08:00h / 18:00h 


