
 
PÓS-GRADUAÇÃO EM SAÚDE ESTÉTICA AVANÇADA 

MODALIDADE: PRESENCIAL 
MATRIZ CURRICULAR – 2026 / TURMA A 

Matriz Curricular atualizada em 09/10/2025 

 

DISCIPLINAS CH-Total 
 

CRONOGRAMA 

1. ANATOMIA; REJUVENESCIMENTO CUTÂNEO; TIPOS DE 
PELE E NUTRICOSMÉTICOS 

30h 
 

2. DRENAGEM LINFÁTICA;  MASSAGEM MODELADORA; 
BANDAGENS COMPRESSIVAS; CIRURGIAS PLÁSTICAS PRÉ E 
POS OPERATÓRIO NAS FUNÇÕES ESTÉTICAS E 
TERAPÊUTICAS. 

30h 

 

3. AVALIAÇÃO CLÍNICA FACIAL E CORPORAL; IMAGEM 
CORPORAL E BIOÉTICA 

30h 
 

4. TÉCNICAS INTEGRATIVAS RELACIONADAS A ESTÉTICA – 
BAMBOOTERAPIA, PEDRAS QUENTES, CROMOTERAPIA, 
AROMOTERAPIA 

20h  

5. PEELING’S FACIAIS, CORPORAIS E MICROAGULHAMENTO 
30h  

6. TERAPIA ORTOMOLECULAR ASSOCIADA A TECNOLOGIAS 
NO TRATAMENTO DAS DISFUNÇÕES ESTÉTICAS: 
TECNOLOGIAS 

30h  

7. LASERTERAPIA: LED, LUZ INTENSA PULSADA, 
CRIOLIPÓLISE, DEPILAÇÃO À LASER 

30h  

8. PESQUISA AVANÇADA 40h 
 

9. ELETROTERMOFOTOTERAPIA E JATO DE PLASMA 
30h  

10. TOXINA BUTOLÍNICA A E INTRADERMOTERAPIA 
30h  

11. PREENCHIMENTO FACIAL E SKINBOOSTER 
 

30h  

12. PEIM (PROCEDIMENTO ESTÉTICO AVANÇADO INJETÁVEL 
PARA MICROVASOS)  

15h  

13. ESTÉTICA ÍNTIMA 
15h  

14. TRABALHO TÉCNICO DE FINAL DE CURSO – TTFC (Artigo) 
40h  

 400 HORAS 

 

OBS: CALENDÁRIO SUJEITO A ALTERAÇÃO, POR CONTA DE FERIADOS (POSSIBILITANDO SÁBADOS SEGUIDOS DE AULA), DECRETOS, ADAPTAÇÕES DE 
DISPONOBILIDADE DOS DOCENTES, PANDEMIAS E ENDEMIAS. 

 

HORÁRIO: 08:00h / 18:00h (Sábado)  


