POS GRADUAGAO EM NUTRICAO COM ENFASE EM OBESIDADE E EMAGRECIMENTO
MODALIDADE: PRESENCIAL
MATRIZ CURRICULAR 2026 / TURMA A

DISCIPLINAS CH-Total EERETETR
1. GESTAO DE SERVICOS DE SAUDE E POLITICAS PUBLICAS 30h
_ . 30h
2. AVALIACAO E DIAGNOSTICO NUTRICIONAL
30h
3. INDICADORES NUTRICIONAIS
- 30h
4. AVALIACAO E SEMIOLOGIA NUTRICIONAL
i 30h
5. BASES NUTRICIONAIS E METABOLISMO ENERGETICO
- i 30h
6. NUTRICAO E DIETETICA
40h
7. TRANSTORNOS ALIMENTARES E TRATAMENTOS
40h
8. PESQUISA AVANCADA
9. ASPECTOS PSICOLOGICOS DA OBESIDADE E DO 30h
EMAGRECIMENTO
. . 30h
10. EXERCICIO FiSICO NA OBESIDADE E EMAGRECIMENTO
11. ESTRATEGIAS NUTRICIONAIS E PLANO ALIMENTAR PARA O 40h
EMAGRECIMENTO
i 40h
12. TRABALHO TECNICO DE FINAL DE CURSO — TTFC (Artigo)
400 HORAS

OBS: CALENDARIO SUJEITO A ALTERAGAO, POR CONTA DE FERIADOS (POSSIBILITANDO SABADOS SEGUIDOS DE AULA), DECRETOS, ADAPTAGOES DE
DISPONOBILIDADE DOS DOCENTES, PANDEMIAS E ENDEMIAS.

HORARIO: 08:00h / 18:00h (Sabado)

Matriz Curricular atualizada em 09/10/2025.



